
 

 
 
 
 
 
 

Tymai yra rimta liga 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tymai nėra nekalta vaikiška liga. Tai labai užkrečiama virusinė infekcija lengvai plintanti 

tarp neskiepytų asmenų. Simptomai dažniausiai atsiranda 10-12 dieną po užsikrėtimo, 

pirmiausiai pasireiškia peršalimu su sloga, kosuliu ir lengvu karščiavimu. Akys parausta ir 

bijo šviesos. Ligai progresuojant, dažnai nuo trečios iki septintos ligos dienos temperatūra 

padidėja iki 39-41 OC, atsiranda bėrimas, trunkantis 4-7 dienas.  

Apie 30 % susirgimų pasireiškia viena ar 
daugiau komplikacijų, ypač vaikams iki 5 metų 
amžiaus ir suaugusiesiems vyresniems nei 20 
m. Sunkesnė tymų eiga gali būti asmenims, su 
nusilpusia imunine sistema. 

 
 
 
 
 
 

 

Tymų komplikacijos 
 

 
 
 
 
 

Nuo 7 iki 9 iš 100 susirgusių vaikų 

pasireiškia ausų infekcija, kuri 

gali sukelti kurtumą. 
 
 
 
 

 
 

1 iš 1 000 pacientų išsivysto ūmus 

encefalitas (smegenų 

uždegimas). Tai gali sukelti 

traukulius, kurtumą ar protinę negalią.  

 

8 iš 100 pacientų 

pasireiškia 

viduriavimas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Akių pakenkimus, kaip kad  

ragenos (išorinis akies obuolio sluoksnis) 

sunaikinimą, lydimą aklumu. Tai pavojinga 

ypač prastos mitybos vaikams ir esant 

vitamino A trūkumui.  

Nuo 1 iki 6 iš 100 pacientų išsivysto 

plaučių uždegimas. Tai yra 

viena dažniausia mirties nuo tymų 

priežastis mažų vaikų tarpe. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Reta bet mirtina smegenų 

komplikacija - poūmis 

sklerozuojantis panencefalitas  

gali išsivystyti praėjus keletui metų po 

tymų. 
 

 
 
 
 

1 iš 4 asmenų, 

susirgusių tymais 

gydomi  

ligoninėje. 

Iki 1 iš 1 000 susirgusiųjų 

miršta nuo tymų. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Šaltinis: ECDC. Measles and rubella elimination: Communicating the 

importance of vaccination. Stockholm: ECDC; 2014. Available at: 
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elimination-communicating-importance-vaccination.pdf 
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Tymų skiepai apsaugos tave ir tavo 

šeimą. Skiepydamasis nuo tymų 

padedi bendruomenei išlikti sveikai. 
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